NGUSI THAY CU. Thay LE XUAN CONG.

Gido Sw Truwéng Khu Gidi Phdu va Co Thé Hoc Pai Hoc Y Khoa Hué.

Tran Tién Ngac

Sang hom nay nhu thuong 1€, khi cong viée
nhe di, khoanh khéc ranh rdi, t0i ding nhin
ra khung ctra kinh, hang cay mén trong doc ven
hd dang trd bong tring xo4, vai con vit boi 161
nhén nho, ré 1an nuée di tim thie an. Anh ning
lép lanh cuing bau trdi xanh phéan chiéu trén mit
ho bao hi¢u mua Xuén dang v€. Trén mat ban,
nhung tap chi nam cho doc, phan 16n dugc goi
tur cac dai hoc quanh vung, muc dich gidi thiéu
nhiing cong trinh khao ctru dac biét hay nhimng
nhan vat xuit sic mong thu hut binh nhan dén
tham khao.

Trang dau cua tap chi Pai hoc Y khoa Stan-
ford c6 tdm hinh mot ¢ gai A chau, trang
nghiém, ny cudi hién hoa. That tinh ma ndi,
trong con nguoi, tu 4i dan tdc khi nao cling
cao. Poc tap chi trong nghanh, thay bong
ngum A chau, clr mong do la nguoi Viét, roi
néu tac gia c¢6 ho Tran, Lé, Nguyen Pham..
thi long tham sung sudng. Lan ndy, mot niém
vui qua lon vi da nhin ra day 1a Lé Quynh
Thu, con gai thir cia Thay Lé Xuan Cong.

Quynh Thu sinh ra ¢ Hue thoi ky tiéu hoc va
may nam dau trung hoc nodi trdi theo van nudc,
ttr Hué vao Sai Gon, vuot bién sang Y mai cho
dén 1981 gia dinh méi dinh cu ¢ San Jose. Sau
khi t6t nghiép trung hoc, Quynh Thu da duogc
chon vao tru(rng dai hoc ndi tiéng Caltech (mot
M.LT. cia mién Tay). Trong thoi gian theo hoc
¢ day, co thuong xuyén di lam thién nguyén
0 South Africa, ddc biét ¢ binh vién dai hoc
Durban, noi diy cham soc rat nh1eu ngu:m
binh ngheo kho, cam nhan dugc ndi dau nay,
cd quyét dinh tr¢ thanh mot bac sy y khoa.
Tiép theo Caltech, ¢6 vao hoc y khoa & UCSF
(University of California, San Francisco), sau
do, lam ngi tra va thuong tri cling tai binh vién
dal hoc nay vé bd mén Ung thur xa tri (radiation
oncology). Nam 1997 Quynh Thu gia nhép ban
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giang huén dai hoc Stanford. Bon nam sau,
vao mua Thu ndm 2011 c6 dugc tude vi
gido su va tru’ong khoa bd mon Xa tri ung
thu. Nhu thé, c6 con gai ctia dat than kinh
da tr¢ thanh ngu:(n phu nit du tién ding dau
bd mén ndy, va day la mdt by mén ¢o lich
st 1au dai nhét va tién bo nhat trong tat ca
cac trung tdm tuong ty trén toan nudc My.

Lan dau tién gip Quynh Thu, lic d6 co
bé moi 1én 3 hay 4 tudi, nfu tay me nhiy 1én
nhiing béc thém cao ctia mot ng6i nha xinh
xdn, nam trén duong Nguyen Hug¢, ngay
ph1a trude ddn Quan cy, bang di mot thoi
gian dai, hon mudi miy niam sau gip lai
¢ khu Campbell, San Jose, hai anh em di
b tir chung cu nay dén chung cu khac tim
phong dé thué. Tur d6 lai nhu nhitng nhanh
song chia xa, nguoi di hoc, ké di hanh vat
16n trong doi song moi. Nay qua tap chi
trén méi thay duoc cai ly lich xuat sic
cua Quynh Thu, mét niém hanh dién cho
nguoi Viét xa qué huong noi chung va cho
nhitng ngudi sinh ra tir xr Hué noi riéng.

Su thanh cong cta c6 trén mot binh di¢n
nao do 1a tir sirec manbh tri tué¢ cd nhan, nhung
khong thé nao phu nhan phan cong sirc cha
me da diu dat hudng dan va khuyén khich,
va lai yéu t6 di truyén cung ¢ dyu phan vao
day. Ho da la nhitng nha gido duc co6 tiéng
& Hué. Me, c¢6 Thanh Tam day tru(rng trung
hoc Nguyén tri Phuong, ba la gido su truong
khoa Giai phau va Co the hoc dai hoc Y
Khoa, mét vi Thay qui mén. Tur nhiing nam
trugc Méu Than, thanh phé Hué da nghe
t1eng Thay, khi do Thay con lam ¢ khu giai
phau quéan y vién Nguyén tri Phuong, dong
thoi 1a thanh vién trong HO1 dong giam dinh
y khoa. Tinh cuong truc va thang than, Thay
chan ngan nhitng tro lira ddi trong ltic phan
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loai thuong binh binh dé dugc g1a1 ngil.
Nhlmg dung cham tat nhién phai xay ra,
vi thé, Thay quyet dinh tir bé quan y vién,
du thi tuyén vao lam giang nghlem vién
Dai hoc Y khoa. ba tu’ng 1a cyu ndi trd céc
binh vién Salgon nén Thay dé dang duoc
thau nhan vao ban giang huin nim 1969.

Ngay nay khi da dugc tlep can véi mot nén
y té dung hang dau thé gi¢i méi thay duoc
nhu:ng ngay cill, noi qué nha moi viéc that la
don glan nhung chinh trong cai thiéu thon
d6 moi thay tai nghe ctia nguoi thay thude
gioi. Khi khong c6 nhu’ng thir nghlem can
1am sang tién bo, d6i tay va tri 6c méi 1a dicu
quan trong. Thay chi dinh mot 16i 1am viéc
can than cho tat ca moi nguoi. Noi tra va
sinh vién phai kham binh rat ky, y 1énh xét
nghlem chimg mye nhung can thiét, nhan
vién chuin bi tién phau hét stc chu ddo,
trong cudc mo phai theo ding trinh ty quy
dinh va giai quyét tdn cung nguyén nhan,
theo doi, cham soc hau phéu chic chg, cudi
cuing, s6 binh nhén ra vién véi két qua tét rat
16n. Trong chimg muyc nao do, khoa ngoal
2 binh vién Hué, dudi sy hudng dan cta
Thay dat nhiéu tiéng vang tir 1970-1975.
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Nhiing ndm thang 1am viéc va phu mo voi
Thay méi thiy thém mot khia canh khac, Thay
thuong hoc tro. Vé bén ngoai nghiém trang, it
khi ¢6 nu cuoi né rong, nhung Thiy thuong
xuyén diu dat va nang d& ho. Chi khi c6 cas
mo thanh cong, ngudi ndi tri mdi nhan dugce
cai vo vai than mat tir Thiy va mot 1oi khen
trudc mat cac nhan vién va sinh vién thuc tap.

Thay khong ngai kho, nhd chiang nhing ngay
thanh phd Hué bi phao kich lién mién, c6 nhimng
dém lam viéc lién tuc, urong chung nhu khong
bao gio hét binh, luc nao ciing ¢ Thay dung
bén ho trg, khuyén khich cting nhu giai quyet
nhing truong hop kho cho dén khi xong viéc.

Nam 1973-1974 Thay di du hoc ¢ Uc vé Giai
phau tiét niéu. Sau thang 4 nim 1975, gia dinh
Théy & lai, toan mién Nam bi nhan chim trong
bién d6 ma nhung ngon song chuyén chinh v
san, nghi ngo, do ky, kém kep tu do da danh

tan tac long nguoi. Lao dong 14 vinh quang

da dua nguoi thay thudc 1én ndi cao trong sin
hodc lam lao cong cho nhiing cong truong Nam
song Huong hay song Thach Han. Tai truong
Y khoa, bd ho bén nay, thay tro, 1am sach nuoi
cd, tha rau muong, canh dat phia sau, cuoc xéng
cay bira trong lua cai thién doi song. Y nghia
lao dong da duogc trién khai mot cach sai 1éch,
viéc lam chi c6 hinh thiic chtr khong dat dugce
mot tiéu chuan thyc té ndo bai vi ngudi bac sy
1a mot nhom lao dong duge dao tao chuyén bigt
dé kham binh, diéu tri va chim soc binh nhan.

Chinh quyén méi tao nhiéu ap luc, ngoai viéc
hoc tap cai tao lai con xét viéc bién ché, nén
nhing ai xuat than tir quan doi Viét Nam Cong
Hoadéuco phén uvutu. Lam motcon nguoi chinh
truc that kho song trong g1a1 doan nay, vy ma
Thay da biéu 16 tu cach ctia mot cé thé uy vii bat
nang khuat, coi nhe chuyén bién ché, roi truong
di vao Nam. Ngay d6, nuéc song Huong van
ho hitng chay dudi chan cau Truong Tién, ning
con hanh trén con dudng Lé Loi, khu co thé hoc
van tap nap sinh vién thyc tap, nhung khi nghe
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tin nay toi thay 1ong ¢6 don, budn ba vo cing.
Gia dinh Thay vuot bién thanh cong nam
1979, khi dang con Iénh dénh trén Thai binh
Du’ong thi dugc mét thuong thuyén cia Y
vot va dua vé d6 tam cu. Tai ddy moi nguoi
di hai ca chua dén hoa ca mit, Thay con dugc
moi di dong phim nira. Thoi gian sot lai,
Thay 6n lai bai v va thi dau van bang bac
sy twong duong Hoa Ky (ECFMG) va dat du
tiéu chuan dé c6 thé lam viéc trén nude Y.

Hai nam sau, dinh cu tai My, Thay hoan tat
chuong trinh ndi tra va hanh nghé trd lai. Luc
dau, mo phong mach tu ¢ Rancho Cordova,
thi pht Sacramento, nhung mot lan nita véi
tinh cuong truc va khong chiu dung dugc su
doi hoi doi khi 1a qua dang cua binh nhan, Thay
quyet dinh di lam vi€c cho binh vién tleu bang
cho dén khi vé huu. Duyén phan cdi tran ménh
mong nhur troi cao 1ong 1ong, mdc xich nao day
ma noi lai voi nhau. Tinh thdy trd ciing nhu
phén v¢ chong 1a nhung tr truong tu phat,
bong dung hit lai nho yeu t6 “Duyen biét bao
nhiéu con ngu’0’1 trong coi ta ba ndy ma tu dung
c6 hai ca thé riéng biét két lai 1am thay va tro.

Nhirng nam dai hoc, sau khi chon m¢t phin
khoa, m¢t nganh chuyen mon va nhét khi dugc
1am ndi tra 1a mot cai duyen rat 1on. Thay tro
lién hé mat thiét trong viéc diéu hanh trai binh
vatruc gac ngudindi tri hoc hoi duge rat nhleu
tir d6 méi thay kién thirc chuyén mon cua Thay
rat rong. Nhirng truong hop kho, hiém hay ca
biét déu duoc luu trir d€ 1am tai li€u cho nhirng
ludn an tién sy vé sau. Thay tan tim truyen lai
kién thirc cho hoc trd, tir nhitng budi sang di
kham binh, céi sai, cai ding duoc ban cai thang
thén, cho dén nhitng phién tryc cap ciru, trong
d6 nhiing quyét dinh nhanh chong, chinh xac
dua dén nhimng can thiép kip thoi ctu song
nhiéu binh nhéan di 1a nhiing kinh nghlem qui
bau lam hanh trang cho hoc tro vao doi vé sau.

Roi nhu’ng lan gap gd khac, tudng khong bao
gidr ¢ thé xay ra, van ctr t6i cho dil trong mudn
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mot. Co ai tudng twong rang nudc mat nha
tan nhu chuyen 1975. Sau thang 4 ndm do ,

nhén vién giang huan 1an luot tré vé tru’orng
cll. Cu01 nam, trong vai ngay mua l€ thé ctua
XU Hué, phai doan binh vién Viét Duec, dan
dau boi bac sy Ton that Ting vao lam vigc
voi tru:ong Dai hoc Y khoa, tién tram cia
nén gido duc mién Nam. Béc sy Tung, ngdi
sao Bic dau cua nén y té mién Béc, cha dé
Phuong phap cat gan ¢ qui pham, mai toc
bac trang, dang dap tya nhu nhac sy Pham
Duy, di g1ay tay, mic 4o bo ng0a1 quan
g10ng ndi sang sang Ong rat muén tim biét
v€ nén gido duc mi€n Nam, cho nén da dat
ra rat nhidu cau hoi vé giai phau va co thé
hoc, di nhi€én by phin gan van la uvu tién
mot. Sy phan chia thuy gan duge dé cap
dén va khi nghe céc anh em tré¢ ¢ lai trinh
bay tur hé thong c6 dién cua giao su C. Cou-
inaud cho dén cip nhét hoa phuong thirc
phan chia méi do chuyen glun chui 6ng mat
cua chinh 6ng, xuyén qua cac tai liéu da doc
nhiing ndm trude do bang tleng Phap, thi dé
dang nhan ra céi ngor ngang pha lan thién
cam Ong danh cho cac thanh vién trong bd
mon Giai phau Y khoa Hue Ong di tham
binh, chan doan va cung mo tuy nhién rat
tiéc, trong thoi g1an qué ngan, khong chuan
bi trudc, chi c6 mot binh nhan nam vién,
tuorng 12 ung thu gan tién phat nhung khi
giai phau lai 14 ung thu budng trung di can
lan rong, nén khong hoc dugc gi vé 16i
cit gan bang cac ngén tay nhu mong doi.

Nude rnat, nha tan, sau bén nam chiju
dung dé song con, mot ngay, ngu’(‘yi hoc tro
cling 1én tau di vuot bi€n, mdt song, mudi
chét trén blen ca. Tu ban tay trang, tri tu¢
dong dém bing nhitng bai hoc cii tir cac
thay noi Pai hoc Hu¢, kiém viée lam dé
song, vao cdc trung tdm hoc thi, chay tim
chd ndi tra, may nam sau mai bat dau tro lai
nghé, dé roi mot hom noi trai binh, t61 kinh
ngac khi thdy g1ao su Norman Shumway,
ngu’orl dau tién g1a1 phau thay tim trén con
nguoi thanh cong, ling liing budc vao.
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Lam viéc nh1eu noi, tinh c& gap nhiéu bac
sy giai phau noi tleng, so sanh lai, tha thiét
nhd qué nha va cang quy mén Thay minh
hon, nhé vi binh vién minh ngay dé don so
va thiéu thon phuong tién. Quy vi ca tinh
dao duec, khong kiéu cing, 16i giai phau tir
ton thr 16p, can trong Quy hon nira, cach

song chan hoa cua Thay, dung hop voi
hoc tro cho du trong trai binh hay ngoai
san tennis 1am moi ngudi déu quy mén.

No6i nhé chong chat, dan dit con nguoi
tro lai qué cii, thuong dé tim lai qua kha
vi phan 16n ky niém khi ndo ciing dep.
Lam sao quén duogc can nha xua, ngodi
truong cli, nAm mo me cha va dam ban
be thoi di hoc. Binh vién Hué gio thay
do6i nhiéu, nhirng day lau méi ngang doc,
duoc xdy bai tién tai trg cua Phap, Nhat,
Duc.. Phong mo cil khong dung ntra, khi
bude vao, nhing bon rira tay van con do
tro troi, tim bang den phan cong mo dong
bén tuong trong tron, hét roi nhung chir viet
chi chit ctia anh y ta truong, cac phong md
lang cam, mét trang sach dugc khép lai.

Sinh 180 binh tr 1a 1 tudn hoan tao ho4,
than thé Thay bi suy mon theo nim thang
nhung tri tu¢ con minh man, van chét chira
hoai bao dong gop phan minh cho mot
nudc Viét Nam ty do va nhan ban. Ngay
roi Hué, Thay da mong c6 mot ngay vé, vi
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may ai 101 manh dat nay ma lai khong luyen
ti€c. Mot thanh phé hién hoa c6 mdt dong song
xanh rat dep. Khong gian nhiéu dau an vuong
gia, thanh quach dién dai, lang tam. Tinh than
tuy ¢6 hoai ¢d, nhung nép song day gido duc.
Tlec thay chu nghia xa hoi da lay di sy tu do,
niém hanh phuc tinh than doc lap cua nguoi
dan de r0i ai ra di ciing ngam ngui bo lai xtr
Hué dang sau. Cam on s6 phén cho con duoc
gap Thay, dugc di cung Thay mot doan dudng
kha xa. Bat dau quang doi thanh xuan yén binh,
vui v¢ ¢ khoa ngoai 2, phong kham binh trén
duong Huynh thuc Khang, khu Co the hoc
bPai hoc Y khoa, qua may nam dau budn 1 dot
sau 75 cho dén nhiing ngay lang thang tir New
Jersey qua New York di tim twong lai. Thay da
vuot qua moi khé khan tao dung lai co nghiép.

Cau mong Thay C6 than tdm an lac, tiép
tuc cudc song hanh phuc, trdi dai hon may
muoi nam, tr thud ban dau trén bai bién Nha
Trang cho dén thanh ph6 Freemont hom nay.
Day la lac Thay nghi ngoi, vui voi sy thanh
cong cua con cai. Chéc chin nhu:ng mon sinh
ma Thiy da ra cong day dd s& tiép tuc dem
cdi hoc chinh thong do chuyen lai cho thé hé
ké tiép gop phan lam xa hoi nay tét dep hon.

Tran Tién Ngac
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